1. KilLLa U8, U10, U12 in Preungesheim

Datum Samstag, 18.04.2026 22N
. P
Ort Sportpark Preungesheim N\
Goldpeppingstralle 8, 60435 Frankfurt am Main = j
Veranstalter TV Preungesheim /

Meldeschluss Samstag, 11.04.2026
Nachmeldungen von Teams und Athleten nach Meldeschluss sind nur nach
Riicksprache mit dem Veranstalter moglich.

Pro Altersklasse werden fiinf Teams akzeptiert. Es entscheidet der Eingang der
Meldungen.

Meldungen per Email an: t-rienecker@e.mail.de [Meldebdgen Team sieche Anhang]
Unvollstdndige Meldungen kdnnen nicht berticksichtigt werden

Riickfragen leichtathletik@tv-preungesheim.de

Wetthbewerbe [Erklirung der Disziplinen siehe Anhang]

U8 Teamwettkampf U10 Teamwettkampf U12 Teamwettkampf

(2019/20) (2017/18) (2015/16)

Einbeinhiipferstaffel Wechselspriinge (in den Sand)  [Fiinfsprung

Biathlonsprints MedizinballstoB3 (1kg) Drehwurf (Tennisring, freie

Technik)

Hindernisstaftel 30m Hindernisstaffel 40m Hindernisstaffel 50m

Transportlauf 3min. Transportlauf 7min. Transportlauf 10min.
40m-Abklatschstaftel 50m-Abklatschstaffel

* Teams U8/U10/U12 bestehen aus 6-11 Kindern, Mddchen und Jungen diirfen in gemischten
Teams antreten. Kinder aus verschiedenen Vereinen konnen Teams bilden, auch Schulklassen
sind startberechtigt. Der Veranstalter hilft gerne bei der Vermittlung! Jedes Team kann sich
einen Teamnamen geben und bendtigt eine/n eigene/n verantwortliche/n Teamfiihrer/in, sowie
eine/n Stationshelfer/in. Diese werden nicht vom Veranstalter gestellt.

Kinder des Jahrgangs 2014 und élter, sowie 2021 und jiinger sind nicht startberechtigt.
Melde- und Startgebiihren:

U8/U10/U12: 30 Euro pro Team
Die Startgebiihren sind vor Ort passend in bar zu entrichten.

Auszeichnungen:
UK/U10/U12: Urkunden fiir alle Teilnehmenden

Helfer/innen:

Jeder Verein stellt 2 Helfer/innen pro Team. Diese sind iiber die Meldebdgen zusammen mit
den Athleten zu melden. Wird diese Forderung nicht erfiillt, ist der Verein nicht
startberechtigt!



Allgemeine Hinweise:

e Wir schliefen unsere Haftung fiir einfache fahrldssige Pflichtverletzungen aus, sofern
diese keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schdaden aufgrund einer Verletzung
des Lebens, des Korpers oder der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt fiir
Pflichtverletzungen unserer Erfiillungsgehilfen.

e Die Aufsichtspflicht liegt wihrend der gesamten Veranstaltung beim jeweiligen
Verein bzw. den betreuenden Erwachsenen.

e FEine elektronische Zeiterfassung fiir die Laufbewerbe gibt es nicht.

e Den Anweisungen der Kampfrichter und Helfer ist unbedingt Folge zu leisten.

¢ Um einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung zu gewéhrleisten, miissen die
Kampfrichter und Helfer sowie die Teams plinktlich an ihren Wettkampfanlagen sein.

e Je nach Anzahl der Teilnehmer empfehlen wir eine Anreise mit den Offentlichen
Verkehrsmitteln (Station Alkmenestrafle mit 5 bzw. Gravensteiner Platz mit 12
Minuten Fullweg)

e Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.

Datenschutz:

Die bei der Anmeldung der Teilnehmer/innen angegebenen personenbezogenen Daten werden
gespeichert und in dem zur Durchfiihrung und Abwicklung der Veranstaltung im
erforderlichen Umfang verwendet und weitergegeben.

Name, Vorname, Altersklasse, Jahrgang, Verein, Startnummer und Ergebnis der
Teilnehmer/innen konnen in allen relevanten veranstaltungsbegleitenden Medien abgedruckt
bzw. veroffentlicht werden.

Mit der Anmeldung willigen die Teilnehmer/innen einer Speicherung und Verwendung der
personenbezogenen Daten zu diesem Zweck ein.

Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos,
Filmaufnahmen und Interviews konnen vom Veranstalter ohne Anspruch auf Vergiitung
verbreitet und veroffentlicht werden.

Die Teilnehmer/innen sowie deren Erziehungsberechtigten konnen die
Weitergabe/Veroffentlichung der personenbezogenen Daten jederzeit gegeniiber dem Verein
widersprechen.

Vorlaufiger Zeitplan (Stand 06.02.2026)

Der Zeitplan ist vorldufig und kann je nach Teilnehmerzahl und am Wettkampftag angepasst
werden.

Wettbewerb Beginn (gemeinsam mit allen) Siegerehrung (voraussichtl.)

Ul0 & Ul2 10:00 13:00 - 13:30
Us 12:00 14:00 — 14:30




Anhang:

Disziplinerklirungen

*hier nicht aufgelistete Disziplinen werden gemdyfs des Wettkampfsystem ,, DLV-
Kinderleichtathletik* durchgefiihrt

US:

Biathlonsprints: In Anlehnung an die Ausdauerdisziplin ,,Biathlon-Staffel*. Das

gesamte Team macht mit. Je 2 Kinder laufen gleichzeitig (pro Team) zu der
Waurfstation (Entfernung 10 Meter). Dort angekommen werfen sie einen Ball
auf die in 3 Meter entfernten Ziele (Hiitchen). Sobald sie geworfen haben,
laufen sie zuriick zu ihrem Team und klatschen das nichste Kind ab, das dann
zur Wurfstation rennen darf, und stellen sich hinten in der Reihe an. Wird ein
Ziel abgeworfen, so wird es von den Helfern wieder aufgestellt.

Wie viele Treffer landet das Team in 3 Minuten?

Lauft ein Kind verfriiht los, erhilt das Team eine Zeitstrafe.

U10: Wechselspriinge in den Sand: In Anlehnung an die Sprungdisziplin

U12:

»Wechselspriinge*. Die Kinder sollen nach einem kurzen Auftakt (3m) 6
Einbeinspriinge mit einem vorgegebenen Sprungrhythmus iiber einen
festgelegten Reifenparcours absolvieren und mit dem letzten Sprung
moglichst weit springen.

Der Sprungrhythmus ist links-links-links I rechts-rechts-rechts (oder
andersherum, je nach Startbein), der Beinwechsel wird durch einen
Farbwechsel der Reifen nach den ersten 3 Reifen markiert. Der Abstand
zwischen gleichfarbigen Reifen (gleichbeinigen Spriingen) betrdgt 25cm, der
Abstand beim Farbenwechsel (Beinwechsel) betrdgt 50cm:

3 Meter Anlauf, dann: O (25) O (25) O (50) O (25) O (25) O => Sprung

40m-Abklatschstaffel: Das gesamte Team nimmt teil. Das Team wird in 2 gleich

grofle Gruppen aufgeteilt, die jeweils in 40m Entfernung gegeniiberstehen. Mit
dem Startschuss lduft das erste Kind los und klatscht sein Teammitglied auf der
anderen Seite ab, das dann wiederum loslauft und so weiter, bis alle
Teammitglieder ein Mal gelaufen sind. Gewertet wird das arithmetische Mittel
der Gesamtzeit (z.B. 7 Kinder laufen in 70 sek. -> 70:7 = 10 sek./Kind).

Lauft ein Kind verfriiht los, erhilt das Team eine Zeitstrafe.

50m-Abklatschstaffel: Sieche U10: 40m-Abklatschstaffel




Vorlagen Meldebogen

1. KiLa U8, U10, U12 in Preungesheim
am 18.04.2026 in Frankfurt - Preungesheim

U8
ul10
uUl2
(bitte ankreuzen)
Teamname:
Nr. | Vorname Nachname Jahrgang | Geschlecht
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
Teamfiihrer: - -
Stationshelfer 1: - -
Stationshelfer 2: - -

Fiir die Angaben auf dieser Meldung ist:

Name:

Telefon:

E-Mail:

Verein verantwortlich.

Meldeschluss ist der 11.04.2026.




